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Termin: 15-16 listopada 2019 . % ﬁ,fi
Miejsce: Miejskie Centrum Opieki dla Osdéb Starszych Przewlekle Oa oprens
Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie, ul. Wielicka 267 30-663 Krakéw
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PROGRAM

Pigtek, 15 listopada 2019

09.00-9.45 ,ZatoZenia teoretyczne Polityki Senioralnej Gminy Krakow”
dr Anna Okonska-Walkowicz
(Petnomocnik Prezydenta Krakowa d/s Polityki Senioralnej)

09.45-10.30 ,Najwazniejsze wyzwania w profilaktyce zdrowia osob starszych—
dziatania podejmowane przez samorzqdy, kreowanie strategii lokalnej
w ramach polityki senioralnej”
mgr Maria Pietak-Fraczek
(Kierownik Referatu ds. Zdrowia, Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK Krakdw)

10.30-10.45 Przerwa na kawe

10.45-11.30 , Podstawowa opieka paliatywna w zaawansowanym otepieniu”
dr n. med. Agata Adamkiewicz-Piejko
(Kierownik Oddziatu Stacjonarnego Medycyny Paliatywnej MCO
specjalista choréb wewnetrznych, medycyny paliatywnej i geriatrii, Krakdw)

11.30-12.15 ,Ostatnie 48 godzin zycia”
dr n. med. Agata Adamkiewicz-Piejko
(Kierownik Oddziatu Stacjonarnego Medycyny Paliatywnej MCO,
specjalista choréb wewnetrznych, medycyny paliatywnej i geriatrii, Krakdw)

12.15-13.00 ,Sztuka komunikacji i przyswajanie niepomysinych informacji”
mgr lwona Pienigzek
(Psycholog Kliniczny, Certyfikowany Psychoonkolog, Psychoterapeuta, Krakow)

13.00-13.30 Przerwa na obiad

13.30-14.15 ,Kiedy bliskiej osobie umyka swiat — specyfika kontaktu z chorym z otepieniem”
mgr Iwona Pienigzek
(Psycholog Kliniczny, Certyfikowany Psychoonkolog, Psychoterapeuta, Krakow)

14.15-15.00 , Stan zdrowia i sprawnosci oséb starszych w Polsce”.
dr hab. med. Barbara Wizner
(Klinika Chordb Wewnetrznych i Geriatrii Katedry Choréb Wewnetrznych
i Gerontologii, UICM Krakow)

15.00-15.45 , Dziatalnos¢ Gminy Miejskiej Krakdw na rzecz oséb niesamodzielnych,
w tym 0s6b posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci”
mgr Elzbieta Kois-Zurek
(Dyrektor Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia, UMK Krakdow)

Fundusze :
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Program Regionalny


https://www.bip.krakow.pl/index.php?dok_id=24588

Sobota, 16 listopada 2019
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,Opieka dtugoterminowa i geriatryczna — subiektywny przeglgd pismiennictwa 2018/2019”
Lek. Dariusz Kubicz
(Z-ca dyrektora ds. Lecznictwa, MCO, Krakéw)

,Sytuacja prawna oséb niesamodzielnych”
adwokat Tomasz Mozdzen (Kielce)

Przerwa na kawe

,Prawa pacjenta w aspekcie oséb niesamodzielnych”
adwokat Tomasz Mozdzen (Kielce)

,Zasady prawidtowego Zywienia osob w wieku podesztym”
Dr n. med. Agata Skop-Lewandowska
(zaktad Higieny i Dietetyki UICM, Krakow)

,,Opieka wytchnieniowa dla cztonkdw rodzin i opiekundéw nieformalnych”
mgr pielegniarstwa Irena Sikora-Mystek

(Doktorant Uniwersytetu Opolskiego, specjalista Pielegniarstwa Rodzinnego,
pedagog, Czestochowa)

Przerwa na obiad

,Udar mdézgu jako wieloaspektowy problem dla rodziny”
mgr pielegniarstwa Irena Sikora-Mystek
(Doktorant Uniwersytetu Opolskiego, specjalista Pielegniarstwa Rodzinnego,
pedagog, Czestochowa)

»Pozytywne podejscie do 0sob zyjgcych z demencjq.

Jak sie komunikowac, by zostac ustyszanym?”

mgr pielegniarstwa lwona Przybyto

(Specjalista Pielegniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki,
coach i trener, Krakéw)

,Otoczenie ma znaczenie. Jak przystosowac otoczenie dla osoby zmagajqcej sie z demencjq”
mgr pielegniarstwa lwona Przybyto

(Specjalista Pielegniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki,

coach i trener, Krakéw)
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