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1 Informacja ogolna

1.1 Zamawiajacy

Zamawiajgcym niniejszego opracowania jest Zakfad Opiekuiczo — Leczniczy
w Krakowie (Zaktad) z siedzibg przy ul. Wielickiej 267.

1.2 Podstawa opracowania

Podstawg opracowania jest umowa z dnia 22 czerwca 2015 r., zawarta pomiedzy
Zaktadem Opiekunczo — Leczniczy w Krakowie (Zamawiajgcym), a Anng Szczepaniska
(Wykonawca).

Opracowanie zostato wykonane z uwzglednieniem dokumentu Pana dr inz. Barttomieja
Bednarza, pt. ,Projekt nasadzen zastepczych drzew i krzewdw na terenie Zakfadu
Opiekunczo-Leczniczego w Krakowie przy ulicy Wielickiej 267”, bedacego projektem
nasadzen stanowigcych kompensacje przyrodniczg wycinki drzew i krzewdéw zwigzanej
z inwestycje budowlang, dotyczgcg modernizacji pawilonu nr 4. Uwzgledniono takze tresé
decyzji (z dnia 22.12.2014), wydanej przez Wydziat Ksztattowania Srodowiska Urzedu
Miasta Krakowa, dotyczgcej zezwolenia na usuniecie drzew i krzewdw w zwigzku
z modernizacjg pawilonu nr 4.

Niniejszy dokument uwzglednia wytyczne projektowania bez barier, dotyczace oséb
niepetnosprawnych, w tym oséb niepetnosprawnych ruchowo, poruszajgcych sie na
woézkach inwalidzkich oraz z dysfunkcjami wzrokowymi, na podstawie dokumentu
»,Projektowanie bez barier — wytyczne”, autor Kamil Kowalski, dokument opracowany
miedzy innymi na podstawie: Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia
2002 r., Ustawy Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r., American with Disability Act
Standards for Accessible Design.

W ramach opracowania uwzgledniono takze informacje zawarte w: ,Wytyczne do
plandw miejscowych Studium Uwarunkowan i Kierunkdw Zagospodarowania
Przestrzennego Miasta Krakowa, Uchwata Nr XII/87/03 Rady Miasta Krakowa z dnia 16
kwietnia 2003 r.”, ,Mapa rodlinnosci rzeczywistej Miasta Krakowa.”, ,Prognoza
oddziatywania na s$rodowisko do projektu Miejscowego Planu Zagospodarowania
Przestrzennego w obszarze ,Park Rzeczny Drwinka” w Krakowie. Tarnow, listopad 2008.”.

1.3 Cel i zakres opracowania

Celem niniejszego opracowania jest stworzenie dokumentu, ktéry stanowié bedzie
zatgcznik do dokumentacji przetargowe;.

Zakres opracowania obejmuje wytyczne zwigzane z zaprojektowaniem i wykonaniem
na terenie dziatki nr 114/16 obr. 59 jedn. ewid. Podgdrze, w potudniowe] czesci tej dziatki,
na potudnie od zlokalizowanego na niej pawilonu nr 3 i na potudniowy - zachéd od pawilonu
nr 4, ogrodu terapeutyczno-sensorycznego, przeznaczonego do realizacji hortiterapii
czynnej i biernej, w tym w szczegdlnosci mozliwosci wykonywania na tym obszarze zajec
terapeutycznych, przeznaczonych dla pacjentéw Zaktadu Opiekuriczo Leczniczego
w Krakowie przy ul. Wielickie;j.
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Opracowanie uwzglednia konieczno$¢ zastosowania w docelowym ogrodzie
terapeutyczno-sensorycznym okreslonych ilosci i gatunkdw rodlin, a takie zalecen
dotyczacych sposobu sadzenia i pielegnacji tejze roslinnosci.

2 Informacje dotyczgce Zaktadu Opiekuniczo-Leczniczego w Krakowie

2.1 Informacja dotyczaca pacjentéow Zaktadu

Obecnie w Zaktadzie funkcjonujg 3 oddziaty: ogdlny, psychiatryczny oraz paliatywny.
Ze strefy terapeutycznej korzysta¢ beda gtéwnie pacjenci oddziatu ogdlnego. 80 %
pacjentéw porusza sie na wodzkach inwalidzkich, pozostali w sporej czesci to osoby
poruszajace sie z balkonikami. Jest pewna liczba oséb z dysfunkcjg wzroku. Bardzo duza
czes¢ pacjentow to osoby w podesztym wieku, a dodatkowo - czes$¢ z nich posiada rézne
dysfunkcje stuchu, zaledwie ok. 15 % pacjentéw to osoby mtode. Niemniej jednak, do
Zaktadu przyjmowani sg pacjenci w wieku od 18 lat. Pacjenci uczestniczgcy w zajeciach
terapeutycznych mogg wykonywac zadania manualne, logiczne oraz dtugoterminowe.

2.2 Aspekty prawne

Teren Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego w Krakowie przy ul. Wielickiej znajduje sie
w Dzielnicy XIl Biezandéw-Prokocim. Nie jest on objety Miejscowym Planem
Zagospodarowania Przestrzennego. Zgodnie z obowigzujgcym Studium Uwarunkowan
i Kierunkdw Zagospodarowania Przestrzennego Miasta Krakowa jest to teren ustugowy.
Zaktad znajduje sie na obszarze, ktory zostat zakategoryzowany jako ,istniejgca zielen
nieurzgdzona do utrzymania i ochrony, z mozliwoscig przeksztatcen w kierunku zieleni
urzgdzonej i zieleni izolacyjnej jako obudowy autostrady”, zgodnie z obowigzujgcymi
Wytycznymi  do planéw miejscowych Studium Uwarunkowan i Kierunkéw
Zagospodarowania Przestrzennego Miasta Krakowa (Uchwata Nr XII/87/03 Rady Miasta
Krakowa z dnia 16 kwietnia 2003 r.).

Wedtug mapy roslinnosci rzeczywistej Miasta Krakowa na terenie Zakfadu nie ma
gatunkdéw chronionych. Cata zielen zostata zakwalifikowana do grupy ,Zielence, skwery
i zielen przyuliczna, ogrdédki jordanowskie” oraz do obszaru o przecietnych walorach
przyrodniczych.

Zgodnie z informacjg uzyskana od Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska
w Krakowie (Wydziat Ochrony Przyrody i Obszaréw Natura 2000), przedmiotowa dziatka
ewidencyjna nr 114/16, ,znajduje sie poza obszarem Natura 2000 oraz poza innymi
formami ochrony przyrody”.

2.3 Opis terenu

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Krakowie przy ul. Wielickiej znajduje sie na granicy
Pradoliny Wisty i Wysoczyzny Krakowskiej zgodnie z podziatem geomorfologicznym
Krakowa. Przypuszczalnie obszar ten zalesiony byt przez zyzne tegi i grady.

Teren projektowany miesci sie na pograniczu Doliny Drwinki. Sg to obszary gdzie
panuje klimat ze zwiekszong liczbg dni pogodnych, zmniejszonej liczby opaddw rocznych
oraz dni $nieznych. Wystepuje tam ograniczone parowanie, tym samym zwiekszona
wilgotnos¢ powietrza. Zgodnie z informacjg zawartg w Prognozie oddziatywania na
srodowisko do projektu Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego w obszarze
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»Park Rzeczny Drwinka” w Krakowie: ,Dolina stanowi korytarz wentylacyjny miedzy
terenami zabudowanymi. Wiatry gtéwnie potudniowe, potudniowo-zachodnie i wschodnie
poprawiajg stan czystosci powietrza (przewietrzajg i dotleniajg), zapobiegajg tworzeniu sie
zastoisk smogowych i inwersji temperatury powietrza, co predysponuje ten teren do
petnienia funkcji wypoczynkowo-zdrowotnych i rekreacyjnych.”

Na tym obszarze dominujgce podifoze to piaski gliniaste lekkie i srednie
o charakterze mad. Ekspozycja projektowanego terenu jest w sporej czesci nastoneczniona.
Odlegty czas zatozenia terenu Zaktadu oznacza, iz na jego obszarze znajduje sie stary
drzewostan oraz wiele samosiejek, co determinuje wystepowanie miejsc takze
zacienionych. Sasiedztwo ruchliwej ulicy Wielickiej, powoduje zanieczyszczenie powietrza
oraz w pewnym stopniu hatas. Projektowana dziatka znajduje sie przy potudniowej granicy
Zaktadu, tym samym od ul. Wielickiej jest ostonieta starym drzewostanem, a nastepnie
budynkami Zaktadu.

Teren Zaktadu zostat zaprojektowany, jako zatozenie parkowe. Précz ksztattu
wykonanych nasadzen wskazujg na to réwniez ksztatty poprowadzonych chodnikéw
asfaltowych. Na terenie projektowanej dziatki znajdujg sie nieznaczne spadki terenu,
jednak wiekszos¢ terenu jest wyptaszczona. Na obszarze przeznaczonym pod ogréd, pod
powierzchnig gleby, znajdujg sie pozostatosci po fundamentach starego budynku.

Na terenie Zaktadu wykonywane sg podstawowe elementy pielegnacji roslinnosci
w sezonie, jak ciecie zywoptotu oraz koszenie czesci trawiastej. W przypadku stanu
istniejgcego  drzewostanu mozna zaobserwowa¢ martwice, infekcje grzybowe,
zrakowacenia i zgnilizny.

3 Wytyczne

Przy projektowaniu przedmiotowego ogrodu nalezy uwzgledni¢, iz w projekcie nie
moga znajdowac sie elementy wymagajace uzyskania pozwolenia na budowe. Projekt takze
nie moze powodowac koniecznosci uzyskania zezwolenia na wycinke drzew.

3.1 Strefy funkcjonalne

Docelowy ogréd terapeutyczno-sensoryczny ma by¢ przeznaczony do uzytkowania
przez pacjentdw Zaktadu Opiekunczo Leczniczego w Krakowie przy ul. Wielickiej, a takze
pracownikéw Zaktadu oraz oséb odwiedzajgcych pacjentéw. Ma on by¢ zatozeniem
spetniajgcym funkcje terapeutyczne i sensoryczne (stymulowanie wszystkich zmystéw). Ze
wzgledu na swdj charakter nalezy w nim uwzgledni¢ 3 strefy funkcjonalne: terapeutyczng,
sensoryczng, spacerowg. Strefy nie muszg byé wyraznie podzielone, w projekcie nalezy
uwzglednié ich podziat funkcjonalny. Projekt ogrodu ma uwzglednia¢ wskazane elementy,
wymagane parametry, by¢ dostosowany do potrzeb o0séb niepetnosprawnych
(projektowanie bez barier) oraz hortiterapii czynnej i bierne;j.

Strefa zaje¢ terapeutycznych ma zapewni¢ adaptacje terenu pod mozliwosé
wykonywania zajeé terapeutycznych przeznaczonych dla pacjentéw Zaktadu. Oznacza to
konieczno$¢ dostosowania uktadu komunikacji do mozliwosci rozlokowania
3 specjalistycznych stotéw przeznaczonych do zaje¢ terapeutycznych. Stoty te beda
zapewnione i dostarczone przez Zaktad. Ich wymiary to: 160 cm dtugosci, 86 cm gtebokosci,
88 cm wysokosci.
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Strefa sensoryczna ma obejmowaé zaprojektowanie podwyzszonych rabat,
przeznaczonych gtéwnie do stymulacji sensorycznej, zatem podzielonych wedtug
5 zmystéow (pkt 3.4.4). Podwyzszone rabaty maja réwniez uwzglednia¢ mozliwosé
wykonywania prac pielegnacyjnych przez pacjentéw, gdzie znajdowacd sie bedg gtownie
nasadzenia jednoroczne i uzytkowe. Podwyzszone rabaty powinny by¢ tak zaprojektowane,
co do rozlokowania oraz ich wymiardéw, aby zapewni¢ pacjentom Zaktadu, w tym pacjentéw
na wozkach inwalidzkich, mozliwos¢ bezposredniego kontaktu 2z roslinnoscia,
w szczegolnosci dotyczy to zmystow: dotyk, smak, zapach.

Przy podwyzszonych rabatach nalezy uwzglednic¢ zastosowanie tablic informacyjnych,
przynajmniej sygnalizujgcych rodzaj zmystu, ktéry dana rabata reprezentuje. Jest to
szczegblnie cenne w przypadku zmystu smaku, aby pacjent miat pewnosé, ze danag
ro$linno$¢ mozna bezpiecznie zjesc.

Strefa spacerowa ma uwzglednia¢ mozliwos¢ realizacji hortiterapii biernej. Jej
uszczegdtowienia zwigzane z uktadem komunikacji, wymaganymi rozwigzaniami
dotyczgcymi matej architektury oraz ich parametréw zostaty sprecyzowane w nastepnym
punkcie.

3.2 Uktad komunikacji, mata architektura

Uktad komunikacji musi by¢ dostosowany do poruszania sie 0séb niepetnosprawnych,
w tym oséb niepetnosprawnych ruchowo, poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich oraz
w pewnym stopniu dla 0séb z dysfunkcjami wzrokowymi. Tym samym nalezy w komunikacji
uwzgledni¢ wymogi dotyczagce szerokosci Sciezek, nachylen terenu, obszarow
manewrowych, zmiany kierunkéw ruchu, ewentualnych spocznikéw, czy zapewnienia
tagodnych tukéw, w celu swobodnego poruszania sie 0séb na wdozkach inwalidzkich.

Gtéwne wejscie do ogrodu powinno znajdowac sie przy pawilonie nr 4. Przy kazdym
wejsciu do ogrodu nalezy uwzgledni¢ bramki, tak aby w pofaczeniu z nasadzeniami catosé
ogrodu byta terenem zamknietym. Ciggi komunikacyjne nalezy zaprojektowac¢ w formie
alejek. Sciezki nalezy zdywersyfikowaé na obwodnice, ambulatio oraz warto zastosowac
rowniez sectio. Obwodnica ma zapewnic poruszanie sie dwukierunkowe. Jest to zwigzane
z petnieniem przez ogréd funkcji hortiiterapii biernej, ktéra ma byé zapewniona miedzy
innymi przez swobodny spacer, z ukierunkowaniem na osoby poruszajgce sie na wézkach
inwalidzkich.

Dodatkowo w uktadzie komunikacyjnym nalezy uwzgledni¢ $ciezke prowadzaca do
budynku znajdujgcego sie w potudniowe] czesci projektowanego terenu, gdzie Zakfad
zapewni miejsce przeznaczone na zaplecze gospodarcze. Sciezka do wspomnianego
budynku moze by¢ standardowym chodnikiem. Szerokos¢ tej sciezki ma wynosi¢ minimum
100 cm.

W strefie spacerowej nalezy zaprojektowaé co najmniej jedng altane (minimum 20 m?),
z mozliwoscig korzystania z niej przez osoby poruszajgce sie na wdzkach inwalidzkich.
Altana ma mieé forme otwartg, bez zagospodarowania jej wnetrza. Jej rozlokowanie
w uktadzie komunikacyjnym powinno umozliwié tatwe i proste dotarcie przez osoby
z dysfunkcjami wzroku.

Uktad komunikacyjny musi réwniez uwzglednié zaprojektowanie w ogrodzie miejsca
przeznaczonego na rozlokowanie 3 stotéw przeznaczonych do zajeé terapeutycznych, ktére
zapewnia Zakfad.
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Strefa spacerowa ma uwzglednia¢é minimum 15 przystankdw spacerowych,
z tawkami z drewnianym siedziskiem, z ostonieciem od storica poprzez zastosowanie trejazu
obsadzonego pnaczem przewidzianym w punkcie 3.4.3. Przystanki spacerowe majg
przybraé forme zatoczki o powierzchni 4 m? i takim ksztatcie, aby zatrzymujgce sie tam
osoby, w tym osoby na wozkach inwalidzkich, nie powodowaty niedroznosci w komunikacji
dla uczestnikéw znajdujacych sie na Sciezkach.

Podwyzszone rabaty w strefie sensorycznej majg by¢é wykonane z materiatu
nieulegajacego degradacji (nie drewniane). W czesciach przeznaczonych do wykonywania
prac przez pacjentdw w ramach zaje¢ terapeutycznych, podwyzszone rabaty majg miec
wysoko$¢ minimum 85 c¢cm (nie wiecej niz 90 cm), zasieg 50 cm, a szerokos$¢ przewidziang
na jedng osobe minimum 110 cm. Nalezy przewidzie¢ stanowiska dla minimum 10 osdb.
Jedli jest to mozliwe podwyzszone rabaty, w miejscach przeznaczonych do realizacji zaje¢
terapeutycznych, swag konstrukcja powinny by¢ dostosowane do ergonomicznego
podjezdzania pacjentow poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich.

W projekcie nalezy uwzgledni¢ schowek na narzedzia ogrodnicze, o wymiarach
minimum 1m?, pamietajac, iz w projekcie nie mogg znajdowac sie elementy wymagajace
uzyskania pozwolenia na budowe. Schowek ma znajdowa¢ sie na podtozu utwardzonym.
Schowek moze by¢ posadowiony na bloczkach betonowych, na utwardzonej nawierzchni,
wg warstw:

Warstwa 1: minimum 7 cm piasku.

Warstwa 2: geowtdknina.

Warstwa 3: minimum 7 cm piasku.

Warstwa 4: 10cm ttucznia o frakcji 31-65mm.

5. Warstwa 5: kruszywo klinujgce o frakcji do 16mm.

Najlepszym rozwigzaniem bedzie postawienie schowka na nawierzchni z kostki brukowe;j.
Powierzchnia pod schowek ma by¢ wieksza niz powierzchnia samego schowka i ma
uwzglednia¢ mozliwos¢ swobodnego poruszania sie przed schowkiem oraz mozliwosé
zatadunku i roztadunku narzedzi. Schowek w projekcie ma zosta¢ umiejscowiony na
obrzezach ogrodu, w obszarze pomiedzy granicznym zywoptotem a obwodnicg i z nig sie
stykac. Dotarcie do niego ma by¢ najbardziej optymalne z kazdego miejsca, w ktérym beda
odbywa¢ sie zajecia terapeutyczne, tj. plac ze stotami terapeutycznymi, altana,
podwyzszone rabaty przeznaczone do zajeé.

Na przewazajagcej czesci ogrodu osSwietlenie ma umozliwiaé swobodne
przemieszczanie sie (lampy parkowe). Miejsca przeznaczone do realizacji zajeé
terapeutycznych majg mie¢ zapewnione oswietlenie umozliwiajagce wykonywanie
precyzyjnych prac manualnych. Przewidziana w projekcie altana takze ma by¢ oswietlona.

Smietniki majg znajdowacé sie przy kazdym wejéciu do ogrodu oraz po 2 szt. przy stotach
i rabatach podwyzszonych przeznaczonych do zajec terapeutycznych.

Przewidziane w projekcie nawierzchnie majg obejmowaé minimum 690 m?, w tym
300 m? na obwodnice, 200 m? na $ciezki wewnetrzne, 60 m? na zatoczki (przystanki
spacerowe), 50 m? plac przewidziany pod altane, 80 m? plac przeznaczony pod stoty
terapeutyczne.

Ogréd ma byé wykonany z uwzglednieniem wszystkich niezbednych medidw,
zwigzanych z jego prawidtowym uzytkowaniem i pielegnacjg. W przypadku wody nalezy
uwzglednié¢ co najmniej 4 ujecia wody na terenie ogrodu, w tym 3 majg znajdowac sie
w miejscach realizowania zajec¢ terapeutycznych, tj. plac ze stotami terapeutycznymi,
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altana, podwyzszone rabaty przeznaczone do zajeé. Ujecia wody majg by¢ dostosowane do
parametréow ztgczek odpowiednich do uzycia standardowego weza ogrodowego.

Kwestie dotyczgce zaprojektowania ciggdw komunikacyjnych bedg zdeterminowane
przez techniczne wytyczne, okreslajagce projektowanie terendw dla 0séb
niepetnosprawnych (projektowanie bez barier).

Przede wszystkim na projektowanym terenie nie mogg znajdowac sie schody.

Nawierzchnie $ciezek majg by¢ antyposlizgowe. Tym samym nalezy je wykonad
z betonu, gdyz ma on mozliwosci dowolnego ksztattowania powierzchni i faktury. Jesli jest
to mozliwe, dla zwiekszenia antyposlizgowosci nawierzchni, warto wykonaé poprzeczne
nachylenie $ciezek do odprowadzenia wody - 1-2% nachylenia.

Pochylenia wynikajgce z podwyziszenia terenu bedg miaty odpowiedni procent
nachylenia. | tak: w przypadku réznicy wysokosci do 15 cm maksymalne nachylenie moze
stanowi¢ 15%, przy rdznicy stanowigcej 15-50 cm - 8%, natomiast, jezeli teren jest
podwyzszony wiecej niz 50 cm to nie wiecej niz 6 %.

W miejscach zmiany poziomu podtoza nalezy zastosowac oznaczenia polegajgce na
zmianie koloru oraz faktury nawierzchni - po 30 cm z kazdego konca.

Jezeli zmiana wysokosci podfoza dotyczy dtuzszego odcinka nachylenia Sciezki, nalezy
stosowac spoczniki. Zatem schemat powinien by¢ nastepujacy: 30cm informacja o zmianie
nachylenia, nastepnie maksymalnie 900 cm dtugosci spadku, 30 cm informacja o zmianie
nachylenia, spocznik o dtugosci 90 cm, 30 cm informacja o zmianie nachylenia i ponownie
spadek.

Wymiary Sciezek bedy dostosowane do poruszania sie przez osoby na wézkach
inwalidzkich. Szerokosci przewidziana dla dwdch oséb bedzie miata minimum 180 cm,
natomiast dla jednej osoby minimum 120 cm. W wyjatkowych sytuacjach, na krétkim
odcinku (do 150 cm) moze wynosi¢ 90 cm. Przestrzert manewrowg stanowi¢ musi kwadrat
o bokach 150 cm, przynajmniej, co 20 m. Przewidziane przystanki spacerowe powinny by¢
usytuowane, co ok. 30 m.

Dla 0séb z dysfunkcjami wzroku warto uwzgledni¢ w komunikacji zastosowanie $ciezki
dotykowej, np. przynajmniej w gtéwnej S$ciezce prowadzgacej do altany i stotdw
terapeutycznych, ktérg moze stanowic proste sectio. W przypadku oséb z dysfunkcjami
wzroku zmiany w komunikacji, np. dotarcie do jakiegos$ punktu (jak altana), sg akcentowane
nawierzchnia.

3.3 Uksztattowanie zieleni

W projekcie ogrodu terapeutyczno-sensorycznego ma by¢ zapewniony bezpieczny
kontakt pacjentéw z roslinnoscig, jej dobdr i zestawienie ma umozliwi¢ stymulacje
zmystow. W przypadku doboru gatunkéw roslin, nie beda brane pod uwage rosliny
z kolcami, cierniami, o ostrych lisciach, trujgce, czy powodujgce oparzenia.

W czesci przeznaczonej do hortiterapii biernej (strefa spacerowa) nasadzenia powinny
zapewni¢ przede wszystkim doznania wzrokowe, stuchowe i zapachowe (cieszy¢ oko,
szumied, pachnie¢ choé zapachy nie mogg by¢ zbyt intensywne i skumulowane). Kwestie
smaku i dotyku przy strefie spacerowej nie sg pierwszorzedne.

Zestawienia nasadzen przy obwodnicy majg obejmowaé gtdéwnie drzewa i krzewy.
Nasadzenia bedgce granicg projektowanego ogrodu, majg stworzy¢ zamknietg forme.
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Wymagane (pkt 3.4.3) do nasadzenia rosliny (Thuja plicata 'Atrovirens’) i zastosowanie
formy zywoptotu umozliwiajg takie rozwigzanie.

Czes¢ ukierunkowana na stymulowanie sensoryczne (strefa sensoryczna) ma juz
uwzglednic¢ wszystkie 5 zmystéw i by¢ wedtug nich podzielona. W tym obszarze nasadzenia
wykonane majg by¢ w podwyzszonych rabatach, a zastosowana roslinnos¢ to przede
wszystkim byliny, rosliny wieloletnie, jednoroczne, takze uzytkowe. Obszar ten przewiduje
miejsca przeznaczone do wykonywania nasadzen przez samych pacjentéw, w ramach zajec
terapeutycznych (gtéwnie z nasadzeniami jednorocznymi i uzytkowymi). Kompozycje
w strefie sensorycznej majg byé zwarte.

3.4 Nasadzeniaiich parametry

Précz  wymogdéw zwigzanych z charakterem terapeutyczno-sensorycznym
projektowanego terenu, w nasadzeniach nalezy zastosowaé ilosci i gatunki roslin
wykazanych w punktach 3.4.2, 3.4.3, 3.4.4, 3.4.5. Wykaz ten stanowi kompensacje
przyrodniczg wycinki drzew i krzewdw, zwigzanej z inwestycjg budowlang dotyczaca
modernizacji pawilonu nr 4. Z tego tytutu okreslone sg rowniez parametry zastosowanego
materiatu szkotkarskiego (pkt 3.4.1). W punkcie 3.5 okreslone zostaty zalecenia zwigzane
ze sposobem sadzenia i pielegnacji tejze roslinnosci.

Istnieje mozliwos¢ zastosowania innych odmian danych gatunkéw, w przypadku
szczegblnej niemozliwosci uzyskania danego materiatu szkoétkarskiego. Wszelkie zmiany
w liscie zastosowanych roslin muszg by¢ konsultowane i akceptowane przez Zaktad, a ich
zamienniki muszg posiada¢ bardzo zblizone parametry. llosci zastosowanych roslin
Z pewnoscig nie mogg ulec zmniejszeniu.

3.4.1 Parametry nasadzen

Zastosowany materiat sadzeniowy musi cechowaé sie wysokimi parametrami,
posiada¢ prawidtowo uksztattowany pien, korone, system korzeniowy. Drzewa majg
posiada¢ obwdd na wysokosci piersnicy minimum 14 ¢cm i powinny byé w wieku powyzej
5 lat. Krzewy powinny by¢ kilkuletnie, prawidtowo uksztattowane, posiadac¢ krzewiasty
pokrdj z minimum 3-5 pedami. Wszystkie rosliny majg mie¢ zakryty system korzeniowy.
Rézaneczniki i azalie powinny byé mikoryzowane. Rosliny przeznaczone na zywoptot
(Zywotnik olbrzymi 'Atrovirens') majg mie¢ minimum 1 m wysokosci, minimum 0,4 m
szerokosci oraz zageszczong, zwartg forme.
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3.4.2 Lista drzew
Gatunek Hoé¢
0s¢ do. Oddziatywanie .
nasadzenia h Uwagi
Nazwa taciriska Nazwa polska [szt.] L S
Carpinus betulus Grab pospolity wzrok
. o . o 10 .. -
Fastigiata Fastigiata (uzupetniajgco)
Fagus sylvatica Buk pospolity wzrok
1 1 1 1 8 . -
Dawyck Dawyck (uzupetniajgco)
Fagus sylvatica 'Dawyck | Buk pospolity wzrok
n 1 1 4 . -
Purple Dawyck Purple (uzupetniajgco)
Tilia cordata Lipa drobnolistna warok .
, . . o 2 (uzupetniajgco), |-
Greenspire Greenspire
wech
Acer platanoides Klon pospolity 3 wzrok i
'Priceton Gold' 'Princeton Gold' (uzupetniajgco)
.CerCId'/phy//um ' o o wazrok
japonicum Grujecznik japonski 2 (uzupeniajaco) -
Siebold et Zucc. P 12
Il\ﬂagnolia.xsloulangeana Il\/lagnolia.SoEJIange'a 2 wech, wzrok Nie sadzi¢ blisko
Alexandrina Alexandrina Judaszowca
Cercis canadensis L. JUdaSZOW,IeC. 1 wzrok Nie sad%.lc blisko
amerykanski Magnolii
Lub inna odmiana o
Prunus xeminens Wisnia osobliwa 5 warok biatych kwiatach.
'Umbraculifera’ 'Umbraculifera’ Sadzone w ciggu
komunikacyjnym
. < - Podczas surowych zim
Prunus cerasifera Sliwa wisniowa . . ,
. i . . 5 wzrok nalezy zabezpieczyé.
Pissardii Pissardii .
Sadzone w grupie
tacznie: 42
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3.4.3 Lista krzewdw, krzewinek i pnaczy
Gatunek llos¢ do
nasadze | Oddziatywanie .
’ - Uwagi
Nazwa tacinska Nazwa polska nia na zmyst
[szt.]
.Thuja -p//cafa IZywot-mk o!brzyml 284 warok . Przeznaczenie na zywoptot
Atrovirens Atrovirens (uzupetniajaco)
Zastosowac rézne odmiany dla
Rhododendron Rézanecznik, azalia 7 wzrok kompozycji kolorystycznej,
mrozoodporne
Hydrangea aspera | Hortensja kosmata
2 k -
'Macrophylla' 'Macrophylla' wero
Calluna vulgaris Wrzos pospolity 20 wzrok Zastosowaf: rozne odmlan'y dia
kompozycji kolorystycznej
Pinus mugo Sosna kosodrzewina 5 wzrok
'Pumilio’ 'Pumilio’ (uzupetniajaco)
Tsuga canadensis Choina kanadyjska 5 wzrok
'Nana' 'Nana' (uzupetniajgco)
Tsuga canadensis Choina kanadyjska 4 wzrok i
'Nana Gracilis' 'Nana Gracilis' (uzupetniajgco)
ik
Chamaecyparis Cyprysi wzrok
obtusa 'Gracilis' tepotuskowy > (uzupetniajgco)
'Gracilis' P R
Philadelphus Jasminowiec wonny Mocny zapach — nie kumulowac
T 3 wech, wzrok L.
coronarius 'Virginal' | 'Virginal obok siebie
Philadelphus Jasminowiec wonny Mocny zapach — nie kumulowac¢
. o , 2 wech, wzrok .
coronarius 'Aureus Aureus obok siebie
Viburnum opulus L. | Kalina koralowa 3 wzrok -
Hamamelis x Oczar posredni ,
. e i~ Mtode okazy mogg przemarzac -
intermedia ‘Diane Diane” lub 3 wech, wzrok zima okry¢. Zle znosi ciecie
lub 'Feuerzauber 'Feuerzauber’ &eN, q oRryc. ¢
Mocny zapach — nie kumulowac
Chimonanthus Zimokwiat wczesn 3 wech, wzrok obok siebie.
praecox (L.) Link ¥ e, Podczas surowych zim nalezy
zabezpieczy¢
k k
Corylus avellana Leszczyna pospolita 2 (S:;?Jplemzi;?aco) -
Physocarpus Pecherznica 1 wzrok i
opulifolius 'Diabolo' | kalinolistna 'Diabolo’ (uzupetniajgco)
Physocarpus Pecherznica ) wzrok
opulifolius 'Luteus' kalinolistna 'Luteus' (uzupetniajgco)
Parthenocissus Winobluszcz bo sadzem? p,r.zy trejaz.ach.
uinquefolia ieciolistkow 19 wzrok Zastosowac rézne odmiany o
quing Pig ¥ duzych lisciach
Vitis vinifera Winorosl whasciwa - 3 smak, wzrok Wymaga uformowania
deserowa
Pachysandra Runianka japoriska
terminalis 'Green . Jap . 130 wzrok Pod koronami drzew
, Green Carpet
Carpet
tacznie:| 500
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3.4.4 Lista roslin zielnych w strefie sensorycznej

I.  Smak:
1. Tymianek kminkowy (Thymus herba-barona);
Oregano (Origanum onites);

w N

Bazylia (Ocimum), Szczypiorek (Allium schoenoprasum), Pietruszka (Petroselinum
crispum);

4. Estragon (Artemisia dracunculus);

5. Kocanka (Helichrysum italicum);

6. Mieta pieprzowa (Mentha x piperita);

7. Szatwia lekarska (Salvia officinalis);

8. Stewia (Stevia rebaudiana);

9. Rozmaryn (Rosmarinus officinalis);

10. Melisa cytrynowa (Melissa officinalis);

11. Poziomka (Fragaria).

Il. Zapach:

Santolina rozmarynolistna (Santolina rosmarinifolia);
Santolina cyprysikowata (Santolina chamaecyparissus);
Macierzanka cytrynowa (Thymus x citriodorus);
Lawenda waskolistna (Lavandula angustifolia);
Tymianek kminkowy (Thymus herba-barona);
Krwawnik wigzowkowaty (Achillea filipendulina);
Budleja skretolistna (Buddleja alternifolia);

O Nk WDN e

Szatwia lekarska (Salvia officinalis).

.  Stuch:

Palczatka kaukaska (Bothriochloa bladhii);

Miskant chinski 'Zebrinus' (Miscanthus sinensis ‘Zebrinus’);
Miskant chinski 'Roter pfeil' (Miscanthus sinensis ‘Roter pfeil’);
Proso rézgowate 'North Wind' (Panicum virgatum 'North Wind');

e wN e

Imperata cylindryczna 'Red Baron' (Imperata cylindrica 'Red Baron').

IV. Wozrok:

Macierzanka piaskowa (Thymus serpyllum);

Krwawnik pospolity (Achillea millefolium);

Rozplenica japonska (Pennisetum alopecuroides);

Liliowiec rdzawy (Hemerocallis fulva);

Jezéwka purpurowa 'Moench' (Echinacea purpurea 'Moench');
Przywrotnik ostroklapowy (Alchemilla mollis);

Przetacznik dtugolistny (Veronica longifolia);

O N Uk WDN e

Zurawka 'Midnight Bayou' (Heuchera 'Midnight Bayou');
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9. Zurawka 'Southern Comfort' (Heuchera 'Southern Comfort');

10. Liliowiec ogrodowy 'Stella d'oro' (Hemerocallis hybrida 'Stella d'oro');
11. Dziurawiec zwyczajny (Hypericum perforatum);

12. Przetacznikowiec syberyjski (Veronicastrum sibiricum).

V. Dotyk:

Starzec popielny (Senecio cineraria);

Stoneczniczek szorstki (Heliopsis helianthoides);
Zatrwian szerokolistny (Limonium latifolium);
Chaber wielkogtowkowy (Centaurea macrocephala);
Czysciec wetnisty (Stachys byzantina);

Bergenia sercowata (Bergenia cordifolia);
Rozplenica japonska (Pennisetum alopecuroides);

O Nk WwWDN e

Tatarak trawiasty 'Aurea’ (Acorus pusillus 'Aurea').

Sumarycznie nasadzenia z roslin zielnych obejmujg powierzchnie 85 m?, w tym stuch
30 m? (z podziatem na 3 rabaty, rozlokowanie w réznych miejscach ogrodu), wzrok 20 m?
(z podziatem na 2 rabaty, rozlokowanie w réznych miejscach ogrodu), smak 15 m?
(1-2 rabaty), zapach 10 m? (1 rabata), dotyk 5 m? (1 rabata) oraz dodatkowo w ramach
obowigzkowej listy nasadzen, ogdlnie na terenie projektowanym, nalezy uwzglednié
nasadzenia z fiotka wonnego (Viola odorata) o tacznej powierzchni 5 m?. Kompozycje
w strefie sensorycznej majg by¢ zwarte, sadzac zgodnie z ogdlnie przyjetym zageszczeniem
dla danego gatunku. Istnieje mozliwos¢ nieznacznej modyfikacji powierzchni nasadzen dla
poszczegdlnych zmystéw, jednak powierzchnia sumaryczna nie moze ulec zmianie oraz
proporcje wielkosci nasadzen dotyczgcych poszczegdlnych zmystdw majg pozostaé
w kolejnosci: najwiekszy stuch, potem wzrok, smak, zapach, dotyk.

3.4.5 Rosliny uzupetniajace

Do powyzszego wykazu, w ramach nasadzen uzupetniajgcych, w kompozycjach projektu
nalezy uwzglednic takie roéliny jak: Swierk ktujgcy 'Hoopsii', Swierk ktujacy 'Iseli Fastigiate',
Swierk ktujacy 'Maigold', Swierk serbski 'Aurea’, Migdatowiec tréjklapowy (mtode okazy
nalezy zabezpieczac na zime) oraz co najmniej dwa Klony palmowe 'Bloodgood'.

3.5 Zalecenia dotyczgce wykonania nasadzen i pielegnacji roslin

Nalezy wytyczyé obszary przeznaczone do nasadzen a nastepnie glebe spulchni¢ na
gtebokos¢ dwéch szpadli. Glebe antropogeniczng nalezy wzbogaci¢ warstwg zyznej gleby
organicznej. Ziemia zastosowana pod nasadzenia ma by¢ zyzna, dostosowana do potrzeb
danych gatunkdéw. Drzewa majg byé zasadzone w dotfach dostosowanych do potrzeb danej
rosliny, z uwzglednieniem gruntu znajdujgcego sie w danym miejscu oraz wielkosci bryty
korzeniowej. Jezeli na dnie dotu znajdowaé sie bedzie zbita warstwa gleby nalezy jg mocno
ponacinaé. W trakcie sadzenia nalezy pousuwaé kamienie, roztogi i chwasty z korzeniami.
Ziemie stosowang pod rosliny nalezy wzbogaci¢ zyznym podtozem. W przypadku zbitej
gleby gliniastej nalezy poprawic¢ strukture piaskiem gruboziarnistym. Po posadzeniu nalezy
dokonac ciecia dostosowanego do danej rosliny. Przez okres dwoéch tygodni po posadzeniu
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rosliny majag mie¢ zapewniong staftg wilgotnos¢. Na powierzchni nasadzen iglastych,
w szczegdlnosci pod rosliny takie jak rézaneczniki, azalie, wrzosy, hortensje, nalezy wysypac
kore z drzew iglastych.

W przypadku sadzenia zywoptotu (Zywotnik olbrzymi 'Atrovirens') odlegtosci miedzy
sadzonkami majg wynosi¢ 50 cm. Sadzenie nalezy wykonaé w jednym rzedzie. Zywoptot ma
mie¢ docelowo forme strzyzong, dlatego w ramach prac pielegnacyjnych, wczesng wiosng
(przed ruszeniem wegetacji), nalezy wykonac pierwsze ciecie formujace.

Wszelkie czynnosci pielegnacyjne nalezy wykonywaé zgodnie ze sztukg ogrodniczg
i zasadami obowigzujgcymi w chirurgii drzew i krzewdw. Nalezy pilnowac¢ aby zasadzone
rosliny uksztattowaty sie poprawnie, systematycznie nawadniaé, odpowiednio nawozié
oraz uwzgledniac¢ potrzeby poszczegdlnych gatunkéw i odmian.

Anna Szczepanska

Krakow, 23 czerwiec 2015 r.
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